
開催日 会場 受付開始日 定員

応募の要件

介護の仕事に興味がある方ならどなたでも
経験、年齢、職業問いません！

FAX研修担当/齋藤
公益財団法人船橋市福祉サービス公社 047-436-2832TEL
お問合せ・お申込み

047-420-7073

第１回 中央公民館
第3・第4集会室

第2回
東部公民館
第5・第6集会室

令和7年

  8月1日㈮

令和7年

10月1日㈬

30名

30名

令和7年
10月2日㈭・3日㈮
9日㈭・10日㈮・17日㈮
令和7年
12月2日㈫・3日㈬
9日㈫・10日㈬・16日㈫

介護に介護に関する関する
入門的研修入門的研修

令和７年度 船橋市

●研修修了者は、通所・居住・施設系サービスの
　介護職員として従事することができます。

●全5日間の研修（Ｂコース）を修了することで、
　船橋市認定ヘルパーとして働くことができます。　　　
　（詳しくは、裏面をご確認ください。）

無料
受講料
テキスト代 就労相談・

施設見学※あり
※希望者のみ

ハローワークで求職中の方についてはこちらの研修は就職活動実績となります。

千葉労働局後援

基本的な 知 識 や 技 術技 術
これまで介護との関わりがなかった方など、介護未

経験者が介護の業務に携わる上で知っておくべき

基本的な知識や技術を３時間から学べる研修です。

研修修了者には修了証が発行されます。



Aコース

基礎講座＋就労相談会

Bコース

基礎講座+入門講座+就労相談会

研修受講

就労相談会 施設見学
（希望者）

無料
受講料
テキスト代介護に関する入門的研修介護に関する入門的研修

氏　　名
（ふりがな）

（自宅・携帯・会社）

住　　所
〒

電話番号

船橋市内の介護分野での就労の意思（　有・ 無　）

＠ffsk.or.jpのドメイン受信設定をお願いします。

メールアドレス

FAX申込書フォーム

介護職員を目指す人を徹底応援！　就労に向けた支援をいたします。

研修カリキュラム

1日目　10：00～14：30

5日目　13：00～16：30

1日目　　10：00～16：50
2日目　　10：00～16：10
3日目　　10：00～15：10
4日目　　10：00～16：10
5日目　　10：00～16：30介護に関する相談先や

介護保険制度、
介護予防体操などが学べます。 老化の理解、認知症や障害の理解、介護における安全の確保などが学べます。

生年
月日

受講希望者多数の場合、船橋市の介護分野での就労の意思がある方や Bコース受講希望者を優先します。
受講の可否決定については電話連絡またはメールし、受講決定者には文書にて受講案内を送付します。

男
・
女

日時・コース（□にチェックをしてください）
第１回 Ａコース 10月2日・17日

第１回 Ｂコース 10月2日・3日・
9日・10日・17日

第2回 Ａコース 12月2日・16日

第2回 Ｂコース 12月2日・3日・
9日・10日・16日

ハローワークで求職中の方については、こちらの研修は就職活動実績となります。
船橋市委託事業　千葉労働局後援

通所・居住・
施設系サービス
での就労

通所・居住・
施設系サービス
での就労

事業所へ
応募

▼講座の詳細は
　こちら

入門的研修（Bコース）修了者は船橋市認定ヘルパーとして、要支援と認定された方と要支援相当と判定さ
れた高齢者の自宅に訪問して、家事援助を行うことができます。

・受付開始日の午前9時より受付けします。
・二次元コードもしくは、
　電話、FAXにてお申し込みください。

＜申込方法＞

（就労相談会）

就労相談・
施設見学※あり
※希望者のみ


