
「人」と

「笑顔のある暮らし」を

大切にし、信頼される
公社を目指します。

事 業 案 内

〒273-0005 船橋市本町2-7-8 船橋市福祉ビル4F
ホームページ  http：//www.ffsk.or.jp
業 務 時 間  月〜金　午前 9 時〜午後 5 時
休 業 日  土・日・祝日・休日・年末年始

 047（436）2832
 047（436）2834

公益財団法人
船橋市福祉サービス公社



その家族を支援その家族を支援

心に寄り添うお話し相手

シニアピア・傾聴ボランティア事業
対　　象：市内在住の 60歳以上の方
利 用 料：無料（1回 1 時間程度）
問合わせ：�事業企画課　� �

436-2831�

5

食事をお届け配食サービス

高齢者等食の自立支援配食サービス事業
対　　象：�市内在住のおおむね 65 歳以上

の高齢者や、身体に障害を持ち、�
食事づくりが困難な方

利 用 料：�1 食 577 円～ 900円
	 （食事の種類により異なります）
問合わせ：�船橋市高齢者福祉課
	 436-2352
	 船橋市障害福祉課
	 436-2309�

9

在宅生活での簡単な手助けや
介護施設での環境整備などを
お手伝い

生活・介護支援サポーター事業
対　　象：�市内在住の 65 歳以上の方または

介護施設の運営事業者
利 用 料：1時間 500円
問合わせ：船橋市高齢者福祉課
	 436-2352�

6 認知症高齢者を介護する
ご家族を支援

やすらぎ支援員訪問事業
対　　象：�市内在住の 65 歳以上の認知症�

高齢者を自宅でお世話している家族
利 用 料：1時間 200円
	 ※�高齢者世帯または非課税世帯は

1時間 100 円
問合わせ：船橋市高齢者福祉課
	 436-2352�

10

地域で支え合い、家事等を
サポート

ファミリー・サポート・センター事業（介護）
対　　象：市内在住の 65歳以上の方
利 用 料：1時間 750 ～ 960 円
	 （曜日により異なります）
問合わせ：�ファミリー・サポート・	
	 センター（介護）
	 420-7331�

7
急な病気や怪我で困った時に
支援員を派遣

緊急一時支援事業
対　　象：�市内在住の介護認定を受けて�

いない65歳以上の方（1人暮らし、
高齢者のみの世帯）

利 用 料：1時間 500円
問合わせ：介護支援課
	 436-2832�

11

日常の簡単な家事のお手伝い

ひとり暮らし高齢者軽度生活援助事業
対　　象：�市内在住の65歳以上の方（ひとり

暮らし、高齢者のみの世帯）
利 用 料：1時間 400円
	 ※非課税世帯は無料
問合わせ：船橋市高齢者福祉課
	 436-2352�

8
地域の老人福祉センターで
健康づくり

東老人福祉センター指定管理事業
対　　象：60歳以上の方
利 用 料：無料　※市外 1日 200 円
問合わせ：東老人福祉センター
	 466-1381�

12

高齢者と高齢者と
あなたの

困りごと
は何ですか

ケアプランを作成して
介護サービスを利用したい 1

ヘルパーの派遣をしてもらいたい 2

高齢者の家事を手伝ってほしい 3

楽しく認知症を予防したい 4

高齢者の話し相手がほしい 5

食事の栄養相談や弁当を
宅配してほしい 9

認知症の方を介護する家族が
休みたい 10

急な病気やケガで生活の支援を
受けたい 11

老人福祉センターを利用したい 12

地域の支えで家事の
サポートをしてほしい 876

ケアプランの作成

居宅介護支援事業
対　　象：介護保険の認定を受けた方
利 用 料：無料
問合わせ：�介護支援課
	 436-2832�

1

介護保険でヘルパー派遣

訪問介護事業
対　　象：介護保険の認定を受けた方
利 用 料：�負担割合証に記載された割合の�

料金
	 ※�所得等に応じて負担額が減額に

なる場合があります。
問合わせ：�介護支援課
	 436-2832�

2

楽しく認知症を予防

一般介護予防事業
対　　象：市内在住の 65歳以上の方
受 講 料：無料
問合わせ：事業企画課　 436-2831�

4

家事のお手伝い
さざんかホームヘルプサービス

在宅福祉サービス事業
対　　象：�市内在住で、日常生活を営む上で

支障があり、以下のいずれかに該
当する方

	 ① 65 歳以上の方
	 ②�病気やけが等により援助を必要

とされる方 
利 用 料：1時間 950 ～ 1,450 円
	 （支援内容により異なります）
問合わせ：�事業企画課内 ファミリー・
	 サポート・センター
	 420-7192�

3



子育てを支援子育てを支援

障害者とその家族を支援障害者とその家族を支援

あなたの

困りごと
は何ですか

あなたの

困りごと
は何ですか

産前産後時に家事を
手伝ってほしい 14

外出を支援してもらいたい 17

障害福祉サービスを利用するため、
サービス等利用計画を作成してもらいたい 15

障害者の家事を手伝ってほしい 21

地域の支えで育児をサポート
してほしい 13

手話通訳者、要約筆記者
を派遣してもらいたい 201918

地域の愛ですくすく子育て

ファミリー・サポート・センター事業（育児）
対　　象：�市内在住・在勤の、生後6か月以上おおむね13歳未満の児童

と同居し養育している方
利 用 料：1時間 700～ 900 円
	 （曜日により異なります）
問合わせ：�ファミリー・サポート・	センター　 420-7192
�

13 家事のお手伝い
さざんかホームヘルプサービス

在宅福祉サービス事業
対　　象：�市内在住で、日常生活を営む上で支障があり、以下のいずれかに該当

する方
	 ①妊娠中又は出産後 1年以内の方
	 ②�出産後も体調が優れず、援助が必要な方
利 用 料：1時間 950 ～ 1,450 円（支援内容により異なります）
問合わせ：�事業企画課内 ファミリー・サポート・センター　 420-7192�

14

障害者（身体・知的・精神・難病等・
児童）へのヘルパー派遣

障害福祉サービス事業
対　　象：�障害福祉サービスの支給決定を受けら

れた方
利 用 料：�1割負担　※世帯の収入（障害者が本人

の場合は、本人及び配偶者の収入）に応
じて負担額の上限が設定されています。

問合わせ：介護支援課
	 436-2832�

16 手話通訳者・要約筆記者の
派遣

聴覚障害者支援（設置・派遣）事業
対　　象：�聴覚障害者（身体障害者手帳所持者）
利 用 料：無料
問合わせ：事業企画課
	 436-2833
	 436-2831

� 手話通訳　要約筆記

18 手話通訳者・要約筆記者の
派遣（有料）

聴覚障害者支援事業（自主事業）
対　　象：�派遣を希望する市内の団体・企業・

個人
利 用 料：�2 時間まで 3600 円
	 （交通費等別途加算）
問合わせ：事業企画課
	 436-2833
	 436-2831�

20

障害者（身体・知的・精神・難病等）
へのサービス等利用計画の作成

障害福祉サービス事業
対　　象：障害福祉サービスを申請した方
利 用 料：無料
問合わせ：介護支援課
	 436-2832�

15

手話通訳者・要約筆記者が
すぐに市役所へ !
聴覚障害・手話・要約筆記に
関する相談も

聴覚障害者支援（設置・派遣）事業
対　　象：�聴覚障害者及び市内在住の方
利 用 料：無料
問合わせ：事業企画課
	 436-2833
	 436-2831

� 手話通訳　要約筆記

19 家事のお手伝い
さざんかホームヘルプサービス

在宅福祉サービス事業
対　　象：�市内在住で、日常生活を営む上で

支障があり、18 歳以上の障害の
ある方

利 用 料：1時間 950 ～ 1,450 円
	 （支援内容により異なります）
問合わせ：�事業企画課内 ファミリー・
	 サポート・センター
	 420-7192

21障害者（身体・知的・精神）
への外出支援

障害福祉サービス事業・地域生活支援事業
対　　象：�同行援護または移動支援の支給決

定を受けられた方
利 用 料：�1割負担　※世帯の収入（障害者が本人の

場合は、本人及び配偶者の収入）に応じて
負担額の上限が設定されています。

問合わせ：介護支援課　 436-2832

�

同行援護

　

移動支援

17

ヘルパーの派遣をしてもらい
たい 16



各種養成講座・研修各種養成講座・研修  受講料：原則無料

認知症サポーター養成講座
対　　象：市内在住・在勤の方
開　　催：年 2回 
問合わせ：介護支援課　 436-2832�

児童向け福祉講座
対　　象：�市内の小学校高学年児童� �

及び中学校の生徒
問合わせ：介護支援課　 436-2832�

生活・介護支援サポーター養成研修
対　　象：60歳以上の方
開　　催：年 2回（全 4回）
内　　容：�介護施設での環境整備や高齢者宅

での生活支援をするサポーターに
ついて学びます。

問合わせ：事業企画課　 420-7331�

手話奉仕員養成講座
対　　象：市内在住、在勤の方
開　　催：2年コース（全 27 回× 2）
	 ※テキスト代等実費
内　　容：�日常会話に必要な手話表現� �

技術の習得をめざします。
問合わせ：事業企画課　 436-2831�

要約筆記者養成講座
対　　象：市内在住、在勤の方
開　　催：2年コース（全 27 回× 2）
	 ※テキスト代等実費
内　　容：�話の内容を要約し、文字にして

伝える技術の習得をめざします。
問合わせ：事業企画課
	 436-2831�

聞こえのサポーター講座
対　　象：市内在住、在勤の方
開　　催：年 1回（全 4回）
内　　容：�上手な筆談の方法を学びます。
問合わせ：事業企画課　 436-2831�

介護に関する入門的研修
対　　象：�介護分野の就労に興味・関心の

ある方
開　　催：年 2回
問合わせ：介護支援課　 436-2832�

介護教室
対　　象：市内在住の方
開　　催：年 7回
問合わせ：介護支援課　 436-2832�

シニアピア・ 
傾聴ボランティア員養成講座
対　　象：�市内在住で受講後に福祉サービス

公社に登録して活動できる 60 歳
以上の方

開　　催：年 1回
問合わせ：事業企画課　 436-2831�

手話通訳者養成講座
対　　象：市内在住、在勤の方（奉仕員修了者）
開　　催：2年コース（全37回・35回）
	 ※テキスト代実費
内　　容：�障害者福祉の制度を学び、手話通訳に

必要な技術の習得をめざします。
問合わせ：事業企画課
	 436-2831�

聞こえに不便を感じている人の 
手話講習会
対　　象：�市内在住の聞こえに不便を感じて

いる方（聴覚で身体障害者手帳を
お持ちの方は対象外）

開　　催：年 1回（全 10回）
問合わせ：事業企画課　 436-2831�


